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Prólogo

Todo proceso político social se desarrolla a lo largo 
de una temporalidad que suele ser mucho más larga que 
la coyuntura en la que vemos sus expresiones. Analizar 
procesos políticos en contextos de movilidad migrato-
ria del presente, sólo puede verse desde una perspectiva 
que se fue tejiendo durante décadas y que es resultado 
de diferentes momentos en los cuales la experiencia de 
la migración ocurrió. Este libro elige una temporalidad 

que desde América Latina se han ido comportando no 
solo los actores sociales que componen la movilidad hu-
mana migratoria, esto es, la odisea de las personas mi-
grantes y su experiencia trágica y dolorosa, sino el marco 
político y contextual en que esos procesos han ocurrido. 

el inicio del análisis de los diferentes estudios que aquí 
se presentan, encaja perfectamente con la intención de 
hacer una lectura en la que América Latina se ve como 
conjunto y no como naciones aisladas o regiones que no 

que solo es una referencia más de los múltiples golpes 
duros y tajantes con los que se empieza a imponer un 
modelo económico, el neoliberalismo que será otra for-
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ma de imposición probablemente no tan brutal en su for-

desigualdad y los índices de pobreza y pobreza extrema 
que el modelo provocó en cada uno de los países de la 
región latinoamericana. No hay país del continente que 
escape a esto, ni siquiera Estados Unidos como el país 

Enmarcar entonces los diferentes trabajos en que se 
vinculan tres coordenadas en que se acota a la migración 
con la participación política de los diferentes actores in-
sertos en dicho proceso, permite dar un seguimiento 
más puntual, no solamente a lo que tradicionalmente se 
ha trabajado, como las organizaciones políticas que los 
actores desarrollan en contextos lejanos a su tierra na-
tal, la devastación del exilio transmutado en acción po-
lítica, o las diferentes luchas por arrancar espacios para 
ser integrados y reconocidos como sujetos activos en la 
sociedad que se ha dejado y en la que aparentemente ya 
no habría interés alguno y que por el contrario, se mag-

quiere leerse dicha participación política como forma de 
preservar la presencia en el país de origen de las perso-
nas migrantes. 

Conceptualmente hablando, estas expresiones de 
ejercicio cotidiano de la ciudadanía, también se enmar-
can en cambios profundos del sentido del propio Esta-

las posibilidades diferentes que la gran diasporización 

latinoamericana. Pero no se trata de un acomodo com-
placiente de parte del Estado-nación como suele decirse, 
en el cual las nuevas formas de pertenencia jurídica, sea 
por la vía de las dobles nacionalidades o de la movilidad 
jurídica que ha provocado nuevas relaciones hacia el 
país al que se insertan los sujetos migrantes o el vínculo 
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con su país originario. Tampoco se trata exclusivamente 
de las nuevas formas de derechos trasnacionales porque 

nacionalidad, ésta sigue privilegiando el lugar de naci-
-

migenio en el que lo último que cuenta es la voluntad 
de cada uno por nacer en cierta geografía u otra, sino, el 
absoluto azar de un acto que en todo caso, fue en su mo-
mento decisión de nuestros padres y que acaba  siendo 
la situación humana-biológica que marca nuestro exis-

-

contemporáneo, la pertenencia y en última instancia los 
alcances y capacidades de cada uno respecto al lugar, 
nación-Estado, donde se ubica.

cada uno de los procesos que se analizan aquí, son al 
mismo tiempo una lectura de grandes cambios de una 
profundidad avasalladora en la propia concepción de lo 
que puede ser la relación de las/os sujetas/os con su en-
torno inmediato y cómo la distancia se vuelve también 
una vía para reivindicar derechos. 

Si en algo coinciden los trabajos presentados en este 
libro,  es en mostrar expresiones de lucha, exigencia y 
demanda permanente de quiénes hacen de la experien-
cia de mudar la casa/país por muy diferentes motivos, 
en una oportunidad para consagrarse como ciudadanos 

-
silla a los sujetos por categoría legal a la que acceden, 
luego de trámites casi kafkianos que los  encajonan en 
las múltiples opciones en que suele leerse lo migratorio, 
sean razones económicas, políticas o de carácter aleato-
rio como suele ser la razón más profunda de la migra-

Estas expresiones de lucha van del reconocimien-
to que implica la visibilidad de los sujetos en el espacio 
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en que se mueven, esto es, el derecho a estar presentes 
de manera activa ahí donde se vive, más allá del ori-
gen nacional. Este simple hecho de visibilidad supone 
un acto de exigencia monumental porque habla de crear 
condiciones de reconocimiento no sólo jurídico sino en 

La sola idea de pensar la migración como algo ajeno 
a la propia sociedad, se revierte con el activismo migra-
torio que obliga a las sociedades y a los propios Estados 
nación a recomponer la relación y generar, como ha ocu-
rrido a lo largo de estas décadas, formas jurídicas que 

campo del derecho suele acotar de manera acartonada. 
Esta visión panorámica a lo largo de décadas y de 

la región latinoamericana, ayuda a entender la compleja 
-

nónicas a contextos novedosos que los procesos econó-
micos globales y la tecnología y experiencia virtual de 
nuestras vidas, ha acelerado. Así como en algunos de los 
países de la región, a pesar de su tradición de nacionalis-
mos endurecidos por las propias experiencias históricas, 
sin embargo, irónicamente, la capacidad de adaptación 
a nuevos escenarios que hoy observamos, ha dado un 
lugar a experiencias muy novedosas que revelan nuevas 
formas de representación que apenas hace unas décadas 
hubieran sido impensables, como es la participación po-
lítico electoral de los extranjeros en Chile o Argentina, 
pero del otro lado de la moneda, encontramos expresio-
nes completamente atrapadas en su rigidez conceptual 
que inclusive limita formas y expresiones de participa-
ción política simbólica a quienes, como decíamos por 
un azar de nacimiento, no ostentan la nacionalidad del 
lugar que habitan. México es el ejemplo clásico de esta 
expresión atrapada en el siglo XIX con un cuerpo nacio-
nal profundamente renovado en su plenitud del siglo 
XXI. No obstante, la participación política vinculada a la 
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migración, sigue siendo una cuestión en la que los mar-
cos jurídicos se imponen por encima de las voluntades 
humanas por explorar formas de incidir participando. 

Un punto que no escapa a la problemática que pre-
senta cada uno de los capítulos de este libro, es la manera 
cómo, en cada país que se analiza, se ha dado un proceso 
sumamente profundo para repensar la idea misma de la 
participación electoral como un campo profundamente 
revolucionario. Esto que podría ser una contradicción 
en la experiencia terrible de los exilios, producto de dic-
taduras feroces donde la exigencia política dejó atrás la 
versión política civilizada encarnada en lo electoral, sin 
embargo, lo que se demuestra con gran entusiasmo es 
cómo el continente latinoamericano ha logrado hacer 
suyo el llamado a las urnas como una vía de exigencia 
y conquistas que no son menores y que poco a poco y 
dependiendo de cada caso nacional, han logrado trans-
mutar la opción por las armas frente al descontento y la 
desolación de los pueblos. 

Cuando la vía electoral se vuelve una forma para 

efectiva, este escenario se vuelve a su vez un campo po-
lítico al que vale la pena invertir tiempo y esfuerzo, tal 
como lo demuestran los distintos intentos y ejemplos de 

ofrece este material, logran introducirse en la lógica po-
lítico electoral no de manera simbólica, sino con una cla-
ridad absoluta de que la participación contada en votos 

-
tancia, y como lo vemos ahí donde los migrantes votan y 
también exigen, hay consecuencias directas en su capa-
cidad de negociación traducida en conquistas. 

Aquí tenemos dos vías que se pueden ver claramen-
te en estas páginas, ya sea la expresión de quienes desde 
la distancia mantienen interés por ejercer sus derechos 
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político-electorales, pero al mismo tiempo tenemos que 
esos sujetos, precisamente por su condición migratoria, 

su vida cotidiana. Esta dualidad que sólo se entiende 
a través de la experiencia migrante, la cual ha abierto 
durante estas décadas nuevas y diversas condiciones de 
inclusión pero también, y hay que decirlo, reticencias 
feroces, expresiones de cerrazón y actitudes de un pa-

cada nación ha integrado a su andamiaje jurídico, que es 
en última instancia la trinchera de quienes evitan a toda 
costa que se abran los sistemas políticos a una democra-
cia auténticamente representativa, con la inclusión de 
todos y cada uno, sin que el detalle del lugar de naci-
miento los excluya, sino por el contrario, el solo hecho 
de existir los incluya. 

Resulta fascinante por tanto, poder entender el pa-
norama de una América Latina trastocada por tan diver-
sos eventos histórico-políticos que al mismo tiempo se 
complementan sólo y sí se hace esta lectura panorámica, 
porque las consecuencias de cada golpe militar, de cada 
imposición de un modelo que ha propiciado la desigual-
dad extrema y cada decisión por avasallar a la población 

-

eso de la patria les suena a una referencia innecesaria, 

-
polis, que no es sino el reconocimiento de que la patria 
es ahí donde se suman todos los lugares donde cada uno 
ha habitado, que dicho en claves latinoamericanas im-
plica ampliar los horizontes del espacio inmediato de 

El llamado entonces a entender los propios proce-
sos políticos de la mano de las diferentes expresiones 
migratorias en la región latinoamericana, es una forma 
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novedosa que ofrece este libro, pero también es una ma-
nera festiva, lúdica y sumamente propositiva para in-
tegrar una experiencia tan dolorosa como llega a ser la 
migración, en un panorama en el que sin ese elemento 
no se entienden los grandes y profundos cambios del 
continente. Aquí está la pieza que faltaba para comple-
jizar el todo. 
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[…] Padre nuestro que estás en el exi-
lio casi nunca te acuerdas de los míos 
de todos modos dondequiera que estés 

Yo pisaré las calles nuevamente, de lo 
que fue Santiago ensangrentada, y en 
una hermosa plaza liberada, me deten-
dré a llorar por los ausentes (Milanés, 

Migrápolis  

La historia de la dimensión política de la migración 
internacional en América Latina, ha sido a lo largo de las 

-
tas ocurridas entre tres actores políticos: Las élites con-
servadoras, las élites progresistas y los gobiernos de los 
Estados Unidos. De sus intereses económicos y políticos 
se articularon las alianzas y decisiones políticas sobre 
las cuales se montaron los golpes y las dictaduras mili-
tares de la segunda mitad del siglo XX en la región, des-
de los mismos intereses se impulsaron las transiciones a 
la democracia y las reformas neoliberales que se dieron 
durante las últimas décadas de dicho siglo, frente a ellas 
diversos grupos sociales organizaron distintas formas 
de resistencia dentro y fuera de sus comunidades políti-
cas de origen, ya sea desde su condición de exiliados, re-
fugiados o migrantes populares, lo político y la política 
como prácticas de resistencia a los poderes oligárquicos, 
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nunca dejó de estar presente, incluso si ello implicó el 
ingreso a la clandestinidad o el asumir un protagonis-
mo político para competir en un cargo de representación 
política vía elecciones democráticas. 

Desde estas coordenadas, el presente libro propo-
ne analizar el desarrollo de la dimensión política de la 
migración en América Latina durante el período se-

-
ciopolíticos, geopolíticos y culturales presentes en esta 
dinámica, en este proceso, el exilio fue la herramienta 
política predilecta usada por las dictaduras militares en 
las décadas de los setentas y ochentas del siglo pasado 
para violar los derechos humanos de sus opositores y 
contrarios y así desarmarlos políticamente (Roniger, 

-
gio, la inmigración, la emigración, y la formación y la 

los noventa del siglo pasado, mientras se consolidaban 
las transiciones a la democracia y las transformaciones 
civilizatorias neoliberales en la región. 

Siguiendo este itinerario, este libro es el resultado 
de un conjunto de contribuciones académicas que tratan 
sobre los fenómenos articulados en torno a la dimensión 

-
dad humana; esto sin perder de vista las conexiones y 
antagonismos que tuvieron y tienen lugar en América 
Latina y que se replican al interior de ciudades como 
Santiago de Chile, Buenos Aires, Bogotá o Ciudad de 
México en donde las y los migrantes están transforman-
do nuestras Polis en Migrapolis, aunque estas realida-
des sean rechazadas por las agrupaciones políticas anti 
inmigrantes y claramente ultraderechistas expresadas 
en el Partido Republicano en Chile o en los seguidores 
de Javier Milei en la Argentina. 
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el exilio latinoamericano. Las razones las explicitaremos 
en detalle en los siguientes párrafos, pero antes, permí-
tannos enunciar algunas de las categorías conceptuales 
que nos guiarán en este esfuerzo de hilvanar nuestros 
argumentos al respecto: exilio, asilo, refugio, inmigra-
ción, emigración y diásporas. Asimismo, serán de gran 

la participación política expresada en los canales de la 
acción colectiva y en la politización de las luchas mi-
grantes en su búsqueda por derechos sustanciales que 
incluyen necesariamente la participación político-elec-
toral de cientos de miles de emigrantes/inmigrantes 
distribuidos dentro y fuera de la región. 

La tesis de fondo que organiza las diversas contri-
buciones que dan sentido y modulan este documento, 
establece que en la segunda mitad del siglo se consti-
tuyeron un conjunto de estructuras históricas, cultura-
les, sociales, económicas y tecnológicas sobre las que se 
articuló la actual dimensión política de la migración en 
la región. La estructura económica predominante fue 

-
ca hegemónica fueron los procesos transicionales y sus 
resultados, las democracias liberales (O’Donnell, Sch-

-

mundo organizador fue la globalización (Bauman, 1998 

procesos y transformaciones civilizatorias moldearon 
nuestras actuales formas de participación política y al 

-
tica de los estados-nacionales, los cuales afectaron deci-
didamente al nacionalismo metodológico y pusieron en 
acción transformaciones políticas en el uso y concepción 
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En este sentido, los contenidos de los textos que in-
tegran este libro, son una invitación a observar, descri-
bir, explicar y comprender las permanencias y transfor-
maciones que han tenido lugar durante las últimas cinco 
décadas y que han repercutido en las realidades políti-
cas de la emigración y la inmigración internacional. 

En esta perspectiva, el presente documento plan-

tea el encuentro y la discusión de una polifonía de ideas 
desarrolladas bajo la propuesta de articular una mirada 
más compleja de la dimensión política de la población 
inmigrante/emigrante en la región, que vaya más allá 
de la mirada liberal de los derechos político/electorales 
de la población en movimiento y en proceso de reasen-
tamiento. Desde esta posición teórica y de crítica ideo-
lógica a las democracias liberales o neoliberales, se pro-

pone reconstruir una mirada histórica de la migración 

ruptura o disputa de las distintas articulaciones forma-
les o informales del poder, con el propósito de visualizar 
los diversos clivajes en nuestras sociedades, caracteriza-
dos por los antagonismos de clase, género, raza y edad 

En este sentido, para comprender la movilidad hu-
mana en la región, hay que visualizarla dentro de es-
tructuras políticas históricas que hunden sus raíces en 
los exilios masivos de millones de personas en las dé-
cadas de los sesentas y setentas del siglo XX, las cuales 
fueron resultado de contundentes violaciones de los de-
rechos humanos de personas que tenían ideas, valores, 
intereses, motivaciones, contrarios a las elites oligárqui-
cas nativas caracterizadas por su racismo, clasismo y 
exclusiones sociales hacia los sectores populares de sus 
sociedades. 

Las dictaduras militares impulsadas por sus oligar-
quías locales, asociadas estas a su vez con los gobiernos 
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sus opositores y construyeron las bases institucionales 
del neoliberalismo (las constituciones políticas de Pino-

democracias neoliberales (vía pactos transicionales im-

el nuevo orden económico, político y social neoliberal, 
el cuál sería el marco desde donde se desprenderían las 
olas de millones de migrantes hacia los Estados Unidos, 

sentido histórico frente a la ola democratizadora y fue 

en su paso por el Darién y Colchane y por las oleadas de 
las/os refugiadas/os escapando de escenarios y territo-
rios distópicos controlados por los Maras y sus parientes 
delictivos en Centroamérica, en un polémico proceso de 
decantación  de la violencia y de su consiguiente natu-
ralización que despolitizó a los y las desplazadas por las 
violencias estructurales neoliberales. 

Frente a estas construcciones despolitizadoras del 
sujeto migrante se hace vital y estratégico recuperar la 
politicidad y el papel de las asociaciones y organiza-
ciones de refugiados en Argentina, Chile y Bolivia, las 
cuales desde la década de los noventas del siglo XX se 
constituyeron en espacios de repolitización del sujeto 

de sus acciones colectivas exigiendo amnistías migrato-
rias y sus multitudinarias marchas durante los gobier-

de su expresión política más fuerte durante el período 

Nacional de Inmigrantes de Chile, creada por decenas 
de organizaciones de migrantes y refugiados en Chile, 
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en el 2014, y desde la cual miles de migrantes partici-

-
tes combinaron la acción colectiva con el ejercicio del 
derecho al voto que se les otorgó a los migrantes con re-
sidencia permanente en Chile desde el 2012 en adelante. 

En este marco, la expansión de los derechos políti-
cos a la población inmigrante/emigrante en casi todos 
los países de la región, es solo un débil reconocimiento 

pérdida de los derechos sociales y económicos en sus 
países de origen, sin embargo, es fundamental superar 
las críticas normativas y construir un análisis apropiado 
para los tiempos y procesos civilizatorios que vivimos.

nacimiento a la sangrienta dictadura del General Augus-
to Pinochet Ugarte en Chile, quien mediante un golpe 
militar acabó con la vía chilena al socialismo de la Uni-
dad Popular dirigida por Salvador Allende. Pinochet no 
estuvo sólo en su accionar político, tuvo como padrinos 
políticos a connotados miembros de la oligarquía local1:

Las dictaduras militares, herederas del sistema 

oligárquico, agregan una particularidad difícil de 

explicar en la historia americana, pero que a to-

-

1

Henry Kissinger, entonces consejero de Seguridad Nacional del 

presidente Richard Nixon, en la Casa Blanca. “Ese mismo día, 

más tarde, en el Hotel Madison, en el centro de Washington D.C., 

Edwards se convirtió en el único chileno –civil o militar– del 

que se sepa que se haya reunido cara a cara con el director de la 

CIA Richard Helms -

mó a Kissinger y a Helms al Salón Oval, donde les dio la instruc-

ción de intentar “salvar Chile” de manera encubierta, orquestando 
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mite entenderlas como consecuencia de un derro-

tero común, o una determinada forma de habitar 

Estas oligarquías y sus ejércitos de turno tuvieron 
aliados internacionales, entre los que destacaron Hen-
ry Kissinger y Ronald Reagan, además de su madrina 
política: Margaret Thatcher, quien durante su gobierno 
impulsó en Inglaterra las transformaciones neoliberales. 

-
mente violenta y sangrienta en la implementación del 
modelo neoliberal, centenares de miles de chilenos y 
chilenas fueron torturados en campos de concentracio-
nes militares. Decenas de miles fueron asesinadas/os y 
desaparecidas/os, centenares de miles fueron obligados 
a exiliarse en medio de un contexto en dónde se aplicó 
el “estado de excepción”, el cual: “Es esta tierra de nadie 
entre el derecho público y el hecho político, y entre el 

Las calles de Santiago de Chile aún preservan las 
huellas del dolor que causo la intervención autoritaria y 
la implementación del estado de excepción en sus habi-
tantes, durante la dictadura militar se instaló el toque de 
queda, los chilenos y chilenas vivieron prisioneros du-
rante más de una década en sus propios domicilios y lo 
mismo pasó con argentinas y argentinos, con uruguayas 
y uruguayos, con paraguayas y paraguayos (por mencio-

-

y los que se quedan, porque en este proceso la memoria 
se va a reconstruyendo a jirones primero y después a 
olvidos inmutables, hay una microfísica en estas relacio-
nes y en los esfuerzos realizados por quienes se rebelan 
ante el olvido, se crean así los clubes de paisanos, las 
asociaciones de exiliados, las organizaciones de refugia-
dos, todas ellas bajo el marco de la utopía del “regresare-
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distintos “retornos” será reinventado como reinventada 
serán las ciudades de origen y de llegada de las/os exi-
liadas/os, las/os retornadas/os, las/os refugiadas/os y 
las/os migrantes populares (trabajadores, campesinos 

la ciudad, por ejemplo, el Barrio Bellavista que abarcaba 
la zona urbana vecina a la Estación Mapocho, durante la 
dictadura, se fue vaciando de gente hasta la llegada de 
los migrantes peruanos en las primeras décadas de los 
noventas, quienes dieron vida al barrio migrante ubica-
do en el centro de esa ciudad, conocido como la “Lima 

-
cuentro y el activismo político de los migrantes andinos 

De esta manera, Santiago de Chile, la ciudad, la po-
lis cercenada por la dictadura militar fue recuperada y 
transformada a lo largo de tres décadas en la “Migrápo-
lis” que es hoy en día por sucesivas oleadas de seres 
humanos en movimiento que nunca renunciaron a su 
politicidad y que durante el período 1994-2010, logra-
ron presionar mediante marchas y jornadas de protestas 
migrantes a diferentes gobiernos chilenos para lograr la 
implementación de amnistías migratorias para los ex-
tranjeros sin papeles avecindados en Chile.

El estado de excepción fue el campo fértil para que 
las masacres de Tlatelolco en México fuesen posibles, 
para que las dictaduras de Videla en Argentina, de Pi-
nochet en Chile y de Fujimori en Perú, desplegaran sus 
reformas neoliberales mediante políticas concretas de 
violaciones de los derechos humanos de aquellas po-
blaciones partidarias de los proyectos políticos de iz-
quierdas en la región y uno de sus dispositivos políticos 
disciplinarios predilectos fueron los exilios, los cuales al 
aplicarse, generaron la primera gran ola de migración 
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masiva de la segunda parte del siglo XX, la cual sólo fue 
posible mediante las violaciones intensivas de los dere-

-
rios ya mencionados. 

Estos procesos se dieron en todos los demás países 
gobernados por dictaduras militares, cuya primera con-

-

de miles de habitantes de Argentina, Chile, Uruguay, 
Bolivia, Brasil, Perú, Paraguay y Ecuador. Si hacemos 
cuentas, entre 1960 y 1980, tuvimos 21 golpes militares 
en ocho países de Sudamérica, salvo por Venezuela y 
Colombia, todos los demás países estaban gobernados 
por militares. Este ciclo se cerró con el golpe de Estado 
de Fujimori en 1992, en el Perú. En esta perspectiva:

El exilio político ha sido una práctica política 

importante en todos los países latinoamericanos 

durante la mayor parte de los siglos XIX y XX. 

-

-

ma y los estilos de la política latinoamericana. A 

pesar de su ubicuidad en estos países, el exilio 

político sigue siendo un tema poco investigado. 

Aunque fascinante, hasta hace poco se ha consi-

derado un tanto marginal para el desarrollo de 

estas sociedades y ha sido estudiado en el marco 

de conceptos y preocupaciones tradicionales de 

la historia y las ciencias sociales. (Sznajder y Ro-

Una de las características centrales de las dictadu-
ras militares de la segunda mitad del siglo XX, consistió 
en que quienes gobernaron las dictaduras militares, lo 
hicieron bajo un estado de excepción, suspendieron las 
garantías constitucionales vigentes, también congelaron 
los derechos políticos y construyeron nuevas arquitectu-
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ras constitucionales que se basaron en las ideas, valores, 
intereses y motivaciones neoliberales en lo económico 
y conservadores en las dinámicas sociales de las elites 
hegemónicas.

Este fue el marco en el que se originó el primer gran 
desplazamiento de poblaciones a nivel internacional (el 
gran exilio suramericano de la segunda parte del siglo 

-
-

Aparicio Méndez Manfredini, inició  una dictadura en 
-

1968 y 1980, los Generales Juan Velasco Alvarado y Re-
migio Morales Bermúdez, este último inició la transi-
ción y entrega del poder a los civiles en 1980 mediante 
un proceso constitucional popular en 1978. En el caso 

el último dictador el General del Ejército Joao Figuerei-
do; en Bolivia la dictadura militar se prolongó de 1964 a 
1982, siendo su dictador más importante, el General del 

en 1972 se inició la dictadura militar en Ecuador, la cual 
entregó el poder a los civiles en 1978. El dictador más 
importante fue el General Guillermo Rodríguez Lara 

El marco político del segundo gran desplazamiento 
importante de población en América Latina dentro de 

-

de los noventas, entre los que destacaron Carlos Salinas 

mediante unas muy discutidas elecciones y bajo serias 
acusaciones de fraude; Alberto Fujimori en Perú (1992-
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producto de las reformas neoliberales impulsadas por 
estos gobernantes, el número de migrantes internacio-
nales aumentó considerablemente. 

Por ejemplo, el número de peruanos que emigra-
ron durante el periodo 1990-2000, fue de tres millo-
nes, ochenta y nueve mil ciento veintitrés individuos 

-
-
-

dentes en los Estados Unidos y concluyó en el 2000, con 
una población de inmigrantes de nueve millones, ciento 

Finalmente, la tercera gran ola de movilidad huma-
na en la región se va dar con el éxodo de la migración 
venezolana y la consecuente crisis del modelo político 
post chavista derivado de las políticas de aislamiento y 
bloqueo económico impulsados por los Estados Unidos:

a Sudamérica y en 2018 tuvo lugar un verdade-

ro éxodo, con un crecimiento vertiginoso de la 

emigración a consecuencia del deterioro de las 

condiciones de vida y un contexto que constitu-

ye una amenaza a la subsistencia y a la salud, 

en otras palabras, la existencia de una verdadera 

crisis humanitaria en ese país. (Herrera y Cabe-

-
nezolanos y venezolanas habían dejado su país debido a 
las condiciones de crisis política y económica. La situa-
ción actual de Venezuela ha repercutido notablemente 

-
yendo una de las mayores crisis de desplazamiento y 
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migración del mundo. A junio de 2021, habían abando-
-

se habían trasladado a otro país de América Latina y 
el Caribe. La inmensa mayoría de estos migrantes han 

principales destinos de los refugiados y migrantes vene-

Chile, el Ecuador y el Brasil.
Los temas tratados por los diversos estudios que 

forman este libro, se enfocaron en diversos ángulos de 
la participación política inmigrante/emigrante, aunque 
la mayoría privilegiaron los estudios de caso relaciona-

los inmigrantes en los procesos electorales de sus co-
munidades de origen, enfocándose exclusivamente en 
describir la participación política electoral de los inmi-
grantes y descuidando la posibilidad de describir, expli-
car y comprender otras formas de participación política 

las transformaciones de la participación política de los 
inmigrantes.

La participación política formal en las comunidades 
receptoras (a través de la extensión del derecho al voto 
a los inmigrantes mediante la generación de soluciones 

-
ción política informal (a través de la acción colectiva de-

-
ción de la ciudadanía política debido a los efectos de la 
globalización y el progresivo declive del nacionalismo 
metodológico como espacio aglutinador de las tres más 
importantes instituciones de la modernidad política: el 
Estado, la democracia y la ciudadanía. Instituciones que 
hoy en día se fraguan en el fuego de dos procesos civi-
lizatorios que son concomitantes a las globalizaciones 
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en disputa (la globalización neoliberal y la globalización 

Por otro lado, consideremos que existen otros dos 
procesos integradores de las globalizaciones en mar-
cha que son: el transnacionalismo epistemológico y el 
postnacionalismo epistemológico (Luque, Hernández y 

otro y críticos en relación con el nacionalismo metodo-
lógico, nos permitieron examinar a través del comporta-
miento de la ciudadanía política y de sus transformacio-
nes institucionales en Chile, desde el 2012 en adelante, 
cómo en Chile se separó la ciudadanía política de la idea 
de nación, generándose una nueva mirada sobre la in-
clusión de los inmigrantes en Chile y de sus emigrantes 

se les incorporó en el ejercicio parcial de los derechos 
políticos (los inmigrantes extranjeros con residencia per-
manente pueden votar en todos los procesos electorales 

Se construyó así una membresía política acotada 
para los inmigrantes extranjeros con residencia perma-
nente en Chile, todo ello a partir del rompimiento con 
el nacionalismo metodológico, en donde se sostiene la 
unidad entre nación, ciudadanía y Estado. 

 En este sentido, uno de los argumentos para com-
prender las transformaciones ocurridas en los derechos 
político/electorales, se basa en este rompimiento epis-

-
pacto de estos dispositivos en las transformaciones con-
temporáneas de la ciudadanía política que va directo 
a sufrir los impactos de los procesos postnacionales y 
transnacionales, lo que implica -para empezar- repensar 

-
mente con la vieja idea de las polis del nacionalismo me-
todológico y proponer -si se nos permite-, la idea de vin-
cular la migración con la polis. Es desde estas coordena-
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das, en donde hay que situar y explicar la producción de 
los derechos de los inmigrantes/emigrantes en la región 
y el surgimiento de una idea: “Migrápolis” (una comu-
nidad política transnacional o postnacional en constante 

-
raciones de nuestras/os autores de la siguiente manera:

1. Los textos de la primera sección están integrados 
alrededor de categorías teóricas y analíticas. En 
esta selección se discute, desde una mirada inter-
disciplinaria, estructuras históricas, dilemas epis-
temológicos y teóricos empleados para describir, 
comprender y explicar la participación política 
formal e informal de los/as inmigrantes/emi-
grantes.

2. En la segunda sección, los textos evalúan estu-
dios de caso sobre ciudadanías transnacionales y 
postnacionales. Para ello se exploran los dilemas 

derechos y pertenencia nacionales y transnacio-
nales, para luego centrar la discusión sobre las 
ciudadanías transnacionales desde una perspecti-
va de género y posteriormente abordar la idea de 
las diásporas y la complejidad de los rostros del 
migrante en el espacio digital y su interrelación 
con los derechos humanos.
En la tercera sección, se agrupan los textos dedi-
cados a examinar la participación política formal 
e informal de los emigrantes/inmigrantes en la 
región, como la construcción del voto migran-

ciudadanía, membresía y participación política 
electoral de la población migrante en Chile; la 
participación y sentidos políticos transnacionales 
de la migración venezolana en Buenos Aires; el 
fomento de la participación electoral de las perso-
nas inmigrantes en Chile desde la política públi-
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ca; la integridad electoral y voto desde el extran-
jero en América Latina: evaluación institucional 
y desafíos para la democracia; el desarrollo del 
voto extraterritorial, dentro del marco de la glo-
balización política y los órganos constitucionales 
autónomos en Colombia, Costa Rica y México, 
siguiendo con una excelente entrada teórica/em-
pírica acerca de la ciudadanía transnacional de 
migrantes y las elecciones de presidente de la Re-
pública de México y gobernador de Guanajuato 

para pensarnos transnacionalmente.

Este libro fue pensado desde el Seminario Interna-
cional: El voto migrante en América Latina, el cual es un 

-

el apoyo del Instituto Mora, de la Universidad Autóno-
-

to Gino Germana de la Universidad de Buenos Aires, 
la Universidad Academia de Humanismo Cristiano de 
Chile y la Maestría de Derecho Social de la Universidad 

Mora, del Plantel del Valle de la UACM y de la UAM-I, 
en donde compartimos los avances iniciales de nuestros 
trabajos que integran la presente publicación. A lo largo 
de los últimos seis meses nos dedicamos a leer los con-
tenidos y darle una estructura que facilitara su lectura y 
divulgación.

Queremos agradecer los comentarios y la acuciosa 
lectura de estas páginas de Alejandra León Rojas, Ana 
Paula Penchaszadeh, Jesús Antonio Pérez Tagle, Noe-
mí Ascencio López. Raúl Zarzuri Cortes y Rebeca Reza, 

hubiéramos podido llegar a buen puerto. Finalmente 
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es fundamental reconocer el extraordinario papel del 
equipo de Venezuela, integrado por la Dra. María Isabel 
Portillo García y la Msc. Gabriela Molina Galindo de la 
Escuela de Estudios Políticos y Sociales Ana María Cam-
pos. Ante tantas voluntades comprometidas solo nos 
queda una frase para concluir: Migrar es un derecho.

Acapulco, 21 de junio del 2024
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Resumen
Las migraciones internacionales despertaron un deba-
te académico y político -que ya tiene algunas décadas- 
acerca de la posibilidad de la Ciudadanía transnacional. 
Es decir, que los migrantes puedan o no ser ciudadanos 
de distintos Estados y en qué condiciones. En este tra-
bajo, de carácter cualitativo, se analizan las narrativas 
de ciudadanía mujeres latinoamericanas, profesionales, 
inmigrantes en Chile que, aun cuando tienen creden-
ciales profesionales, éstas no han sido reconocidas por 
el mercado local formal, se dedican a tareas de crianza 
y cuidado familiar y han optado por la “reinvención” 
laboral, a través de ventas y servicios en el ámbito del 
emprendimiento nostálgico. 
Me pregunto ¿De qué manera estos elementos, -vulnera-
bilidad en su autonomía económica y social, no recono-
cimiento de las credenciales profesional y el involucra-
miento en emprendimientos nostálgicos-, se expresan en 

¿Ciudadanas transnacionales? 
mujeres latinoamericanas profesionales 
migrantes: entre las labores de cuidado 
familiar y la “reinvención” laboral 
en el mercado informal en Chile
¿Transnational citizens? latin american migrant 
professional women: between family care 
work and work “reinvention” 
in the informal market in Chile
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el imaginario de ciudadanía de estas mujeres migrantes? 
La hipótesis es que el transnacionalismo de estas muje-
res, expresado por el proxy de predisposición a nacio-
nalizarse, toma la forma pragmática: la facilitación de 

-
dos al cuidado y el acceso a la visa Waiver, pero que, en 
términos de identidad, por el contrario, ésta se refuerza 
hacia el país de origen, en tanto que su acceso a ingresos 
propios depende precisamente de este reforzamiento. 

Palabras clave: imaginarios de ciudadanía, mujeres 
profesionales, justicia, autodeterminación, reconoci-
miento, solidaridad

Abstract
International migrations aroused an academic and poli-
tical debate -which has already been going on for some 
decades- about the possibility of transnational Citizens-
hip. That is, whether migrants may be citizens of diffe-
rent states and under what conditions. In this qualitati-
ve work, the narratives of citizenship of Latin American 
women are analyzed. These women are professionals, 
immigrants in Chile who, even when they have profes-
sional credentials, have not been recognized by the for-
mal local market, are dedicated to breeding and family 
care tasks and they have opted for labor “reinvention” 

nostalgic entrepreneurship.
I wonder how these elements, -vulnerability in their 
economic and social autonomy, non-recognition of pro-
fessional credentials and involvement in nostalgic ven-
tures-, are expressed in the imaginary of citizenship of 
these migrant women?
The hypothesis is that the transnationalism of these wo-
men, expressed by the proxy of predisposition to natio-
nalize, takes the pragmatic form: the facilitation of pro-
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.

care and access to the Waiver visa. But that, in terms 
of identity, on the contrary, it is reinforced towards the 
country of origin, while their access to their own income 
depends precisely on this reinforcement.

Key words: Imaginaries of citizenship, professional wo-
men, justice, self-determination, recognition, solidarity.

Introducción

Las migraciones internacionales despertaron un de-
bate académico y político -que ya tiene algunas décadas- 
acerca de la posibilidad de la Ciudadanía transnacional. 
Esta discusión ha permitido el desarrollo de distintos 
enfoques teóricos acerca de esta posibilidad. Es decir, la 
posibilidad de que existan ciudadanos con más de una 
ciudadanía. Esto toca el corazón de la relación ciudada-
nía, nacionalismo e identidad. De este modo, se han con-
cebido, al menos dos opciones. La primera que separa a 
la identidad de la ciudadanía, limitando esta última al 
ejercicio de derechos y obligaciones con dos o más Es-
tados, sin la necesidad de tener una o más identidades 

un ciudadano tenga más de una identidad, esto es, que 

2007; Cortina, 1997; Fitzgerald; 2002; Pries, 2002, entre 

En un trabajo anterior, de carácter mixto, analicé los 
elementos que determinaban la posibilidad de la Ciuda-
danía transnacional en inmigrantes latinoamericanos en 
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se usó, como proxy de transnacionalidad, la predisposi-
ción a adquirir la nacionalidad chilena. Los elementos 

con el modelo económico chileno, el reconocimiento 
que el mercado laboral formal de la sociedad receptora 
hace del capital cultural credencializado del inmigrante, 
la existencia de hijos nacidos o socializados secundaria-
mente en el país receptor y la facilitación de trámites en 
el país receptor, cuya mayor expresión, es el acceso a la 
visa Waiver. Los dos primeros elementos suponen cierto 

-
cimiento de lazos con el mercado formal de trabajo y 
lazos con los marcadores de identidad nacional a través 
de los hijos. A su vez, en las narrativas de la muestra de 
entrevistados, estos elementos son componentes impor-
tantes del logro del objetivo de la migración: el proyecto 
de mejoría de la calidad de vida. De ahí que, la lógica 
argumental era que, en tanto que la sociedad receptora 
posibilita una mejor calidad de vida familiar, la predis-

En cambio, el tercer elemento es, sobre todo, pragmático 
y escindido de la identidad. 

En este trabajo, de carácter cualitativo, se analizan 
las narrativas de ciudadanía de 6 mujeres latinoamerica-
nas, profesionales, inmigrantes en Chile, cuya realidad 
va en sentido contrario de los elementos mencionados 
como determinantes para la ciudadanía transnacional. 
Es decir, aun cuando tienen credenciales profesionales, 
éstas no han sido reconocidas por el mercado local for-
mal, se dedican a tareas de crianza y cuidado familiar 
y han optado por la “reinvención” laboral, a través de 
ventas y servicios en el ámbito del emprendimiento nos-
tálgico , es decir, elementos asociados a su país de ori-
gen como artesanías o gastronomía, -generalmente nada 
relacionados con su formación y credenciales profesio-
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nales- ofrecidos a través de redes sociales personales y 
redes sociales virtuales, sin cumplir con obligaciones 

En muchos de estos casos, el visado de estas muje-
res, en territorio chileno, está sujeto a vínculo con chile-
no, es decir, se trata de familias binacionales. También 
puede estar sujeto a la visa por contrato del cónyuge, 
que incluye al grupo familiar. Y, de este vínculo, tam-
bién depende su acceso a seguridad social. Esto las ubi-
ca en una posición vulnerable en lo laboral y lo social, 
frente a la posibilidad de independizarse, separarse o 

-
nitiva o la nacionalidad. En el caso de que los hijos sean 
menores de edad, y sean hijos de padre chileno, las ma-
dres inmigrantes tampoco pueden regresar a su país de 

un juicio. 
-

ternacional, como nacional, y al alero de organismos 
supranacionales y los movimientos feministas, en la úl-
tima década se ha fortalecido, tanto a nivel discursivo, 
como institucional y de políticas públicas, la idea de que 
las labores de crianza y cuidado son trabajo reproducti-
vo y productivo impago (Comas, 2019; 

-
sivamente de decisiones individuales o familiares, sino 
de un circuito que articula políticas públicas y merca-

migratorios además, se ha analizado cómo las políticas 
migratorias, las de regulación laboral y las de cuidado 

derechos y oportunidades de las mujeres migrantes, en 

la segmentación del mercado laboral, funcionan, junto 
a otros elementos, como incentivos estructurales para 
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el surgimiento del emprendimiento nostálgico (Riesco; 

¿De qué manera estos elementos, -vulnerabilidad 
en su autonomía económica y social, no reconocimiento 
de las credenciales profesional y el involucramiento en 
emprendimientos nostálgicos-, se expresan en el imagi-
nario de ciudadanía de estas mujeres migrantes? 

La hipótesis es que el transnacionalismo de estas 
mujeres, expresado por el proxy de predisposición a na-
cionalizarse, toma la forma pragmática: la facilitación de 

-
dos al cuidado y, quizá, el acceso a la visa Waiver, pero 
que, en términos de identidad, por el contrario, ésta se 
refuerza hacia el país de origen, en tanto que su acceso 
a ingresos propios depende precisamente de este refor-
zamiento. 

1. Mujeres profesionales, 
migración y cuidado

En este apartado explico el proceso de construcción 
de los sujetos y el objeto de estudio. En primer lugar, 

-

en la transformación que el proceso migratorio tiene en 
-
-

to negativo de la migración en dos aspectos: las carre-
ras profesionales y un aumento de la carga del trabajo 
doméstico para las mujeres (Meares, 2010; Purkayastha, 

-
grado como parte del proyecto de mejoría de la calidad 
de vida familiar y el ascenso laboral de los cónyuges, 
tanto como mujeres que emprenden el proyecto migra-
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torio para mejorar su calidad de vida y el de las familias 

del carácter profesional, establezco a aquellas mujeres 
con estudios superiores, sean técnicos o profesionales. 
Mientras que, por mejoría de la calidad de vida, y si-
guiendo a Roca, entiendo que:

Va mucho más allá del incremento del nivel eco-
nómico: se trata de la consecución de un determi-
nado estilo de vida; de la capacidad de acceder 
a trabajos acordes a su formación académica y 
profesional; del acceso a redes de relaciones so-
ciales; de sus posibilidades de ser independien-
tes y autónomas; de la sensación y percepción de 

En relación con las carreras laborales, tanto los es-
tudios sobre mujeres profesionales en general, como 
aquellos que han puesto el foco en mujeres que viajan en 
pareja o porque han formado parejas o familias binacio-
nales, se ha observado que, en relación con las carreras 
profesionales y la vida familiar, estas mujeres sufren el 
descenso en la movilidad ocupacional, la disminución 
de sus ingresos, la mengua de perspectiva del desarrollo 
profesional, la reorientación de la carrera y la aparición 
del desempleo o el subempleo. En lo referente a la vida 
familiar, el impacto se mueve en un rango que va desde 
el aumento de las responsabilidades de la casa y/o el 
cuidado de los hijos a la completa inmersión en la esfera 

Y, de hecho, se establece una relación inversamente 
proporcional entre la participación de estas mujeres en 
prácticas económicas y la constitución o consolidación 
de la familia como causa de la migración. Entre otras 
razones, porque desde un inicio, la decisión de migrar, 

-
boral de los varones (Flamtermesky, 2008; Meares, 2010; 



214 en movimiento

¿Ciudadanas transnacionales? mujeres latinoamericanas profesionales migrantes: 
entre las labores de cuidado familiar y la “reinvención” 
laboral en el mercado informal en Chile

-
-

picia que el capital humano (credenciales, habilidades y 

-
minuir con el tiempo, quedando a expensas de aquellas 
a las que pueden acceder a través de sus parejas, sobre 
todo en el caso de que la pareja sea de la nacionalidad 
del país receptor, o de las que están asociadas a las la-
bores de cuidado y crianza.  De acuerdo con Neira y Gi-
raldo: “[si] las mujeres emigran como resultado de una 
decisión de pareja y al llegar al país receptor ellas se de-
dican al cuidado de los hijos, es probable que presenten 
una menor participación en las prácticas económicas” 

presente investigación, considero a los estudios que 
analizan la vía emprendedora como una vía de movili-
dad laboral que permite “abandonar los sectores labora-
les clásicos reservados a las trabajadoras inmigrantes… 

bien, que permiten acceso a recursos propios dentro de 
la economía familiar y que matiza la inmersión en la es-
fera doméstica. 

Respecto las tareas del cuidado familiar que ejercen 
estas mujeres, como principal actividad, o como adicio-
nal a un empleo remunerado, cobra relevancia el reco-
nocimiento discursivo, político e institucional de las ta-
reas de cuidado como una economía que contribuye al 
crecimiento y el desarrollo de las sociedades, como tra-
bajo no pagado y sostén del que sí es remunerado y ob-

-
to madres y sujetas a cómo ejercen ese rol. Además, los 
requisitos se asocian a la vulnerabilidad, que es medida 
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a través del puntaje en el Registro Social de Hogares. Y, 
en el caso de las mujeres que estudiamos, por el nivel 
de estudios que poseen, aunque no sea reconocido ins-
titucionalmente en el país, es altamente probable que su 
puntaje sea muy alto, quedando fuera del acceso a ellos. 

Este estudio pone atención, entonces, en los efec-
tos de la intersección entre las labores de cuidado como 
economía productiva y reproductiva, la economía nos-
tálgica y las barreras estructurales para la inserción al 
mercado laboral chileno de mujeres latinoamericanas 
profesionales, en el imaginario de ciudadanía.

2. Imaginarios de ciudadanía transnacional

-

plausibilidad al mundo social. A diferencia de las repre-
sentaciones sociales, que aluden al proceso mental que 
precede al imaginario, en este trabajo reconstruimos el 
resultado de dicho proceso, es decir, el imaginario. El 

-
vés de la cual se interpreta la realidad de estas mujeres 
en tanto “ciudadanas”, en su condición de migrantes 
profesionales que no ejercen y que tratan de conciliar las 
tareas de cuidado con una reinvención laboral, a través 
del emprendimiento nostálgico informal, pero que les 
genera algún ingreso, aunque inestable.  

En este sentido, buscamos el imaginario de ciuda-

de estas mujeres en la sociedad, especialmente en la so-

sus derechos y obligaciones como ciudadanas?, ¿Cómo 

de las credenciales y habilidades profesionales?, ¿Cómo 
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-
dimiento nostálgico informal?

El imaginario tiene, al menos, dos niveles. El arque-
tipo, que en este caso respondería qué es ser ciudadano 
y un buen ciudadano, cómo deberían ser ciudadanos los 
migrantes, en relación con el país de origen y el receptor. 
Por otro lado, está el habitus o cómo se es ciudadano, 
cómo se practica la ciudadanía, en tanto resultado del 
proceso migratorio y la inversión de capitales que las 

-
veles hay un espacio amplio para contradicciones. Un 
espacio abierto para los procesos de reconstitución del 
imaginario, a propósito de experiencias que interpelan 

-
ginario social establecido, vigente para el migrante al 
momento de la migración. Para este caso, el imagina-
rio instituido es aquel que posibilitaba la interpretación 
de la ciudadanía en el país de origen, interpelado por 
el proceso y la situación práctica de la migración.  Es 
relevante insistir en que este trabajo no se ocupará del 
proceso de interpelación, sino asume que tal interpela-
ción se ha dado y, metodológicamente se ha controlado 
tal interpelación, controlando la variable que se ha reco-
nocido como central para optar por la nacionalización o 
proxy de transnacionalidad: la no incorporación al mer-
cado laboral a través del reconocimiento de credenciales 
y habilidades profesionales. Entonces, la investigación 

el imaginario construido, o en construcción, como res-
puesta a la interpelación.

a) Ciudadanía transnacional con identidad(es)

Este enfoque alude a la ciudadanía de alta intensi-
-

dad hace referencia a la necesidad de vinculación entre 
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la identidad y pertenencia al Estado-nación para efectos 
de acceder a derechos y obligaciones otorgados por tal 
Estado a los ciudadanos. 

Se discute también sobre el hecho que la nación es 
una construcción que incorpora y homogeniza múlti-
ples identidades a una sola, por lo que a ésta se pueden 
ir agregando identidades, construyendo una identidad-
lealtad mayor, que sería el contrato social expresado en 

2004; Cortina, 1997; Purvis y Hunt, 1999; Zamora, 

En los estudios migratorios, esta corriente se ha 
expresado en investigaciones que buscan prueba de 
las múltiples identidades conectadas al contrato social: 
identidades que se expresan a través de vínculos que ar-
ticulan a las personas con los territorios, generando nue-
vos campos sociales transnacionales de entramados de 
pertenencia y ejercicio de derechos y obligaciones (Gol-

-
namizan por las prácticas de vinculación de los migran-
tes con sus sociedades y Estados de pertenencia, de ori-
gen y receptor. Prácticas como la movilización social y 
política por el reconocimiento del estatus de ciudadanía 

económicas que contribuyen al desarrollo y crecimiento 
económico, también de ambas sociedades (Duany, 2002; 

-
vas identidades formadas desde la pertenencia a más 
de un lugar o aculturación. Estas pueden referirse a dos 
Estados, un Estado y una localidad, dos localidades o al 
mundo (Boruchoff, 1999; Brettell, 2006; Guarnizo, 1997; 

Se espera entonces, que en el imaginario de ciuda-
danía de migrantes que reconocen la identidad como un 
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sus narrativas, la relevancia de sus múltiples vínculos 
en términos de pertenencia a ambos Estados y se pue-

derechamente, una nueva identidad autoreconocida y 
valorada.

b) La ciudadanía transnacional pragmática

La ciudadanía de baja intensidad o pragmática su-
pone que hay una baja identidad a la comunidad ima-
ginada del Estado nación y que esta adherencia se da 

que los ciudadanos están de acuerdo con los derechos y 
obligaciones que dispone para ellos, para sus conciuda-
danos y para los actores del Estado.

Este enfoque centra su atención en la residencia de 
las personas. Es decir, la ciudadanía debiera ser recono-
cida a partir del lugar donde residen las personas y don-
de se desenvuelven como ciudadanos, cumpliendo con 
derechos y obligaciones. Este cumplimiento no es visto 
como un vínculo de pertenencia, sino como una práctica 
que permite a los ciudadanos acceder a derechos y de-
sarrollar sus proyectos de vida (Brubaker, 1990; De Ju-

que la interseccionalidad entre género, barreras el mer-
cado laboral y emprendimiento nostálgico se relacio-
na de manera coherente con un imaginario de ciuda-
danía transnacional pragmático. Es decir que, si bien 
puede haber prácticas de transnacionalidad e intención 

pero no necesariamente genera una identidad transna-
cional. 
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A continuación, desarrollo la propuesta metodoló-
gica con que se rastreará el imaginario de ciudadanía de 
estas mujeres migrantes. 

3. Propuesta metodológica: 
Ciudadanía incluyente como una búsqueda 

El rastreo del imaginario de ciudadanía, es decir de 
-

tar la realidad “ciudadana” de estas mujeres, se hace a 
-

danía Incluyente. La autora encuentra que, cuando se 
construye ciudadanía desde la exclusión y la alteridad, a 
través de movilización y lucha, es decir, cuando se busca 
una ciudadanía incluyente, ésta se estructura o se busca 
en 4 dimensiones. A saber, justicia, reconocimiento, au-
todeterminación y solidaridad.

Si partimos de la idea de este retraimiento hacia 
la esfera del cuidado, la salida del mercado laboral y 
la búsqueda de ingresos a través del emprendimiento 
nostálgico desde la informalidad, podemos considerar 
que la ciudadanía incluyente como búsqueda es una he-
rramienta útil para analizar el imaginario de ciudadanía 
de estas mujeres, como una búsqueda de reconstituir-
se como ciudadanas en la nueva sociedad y desde una 
posición de desventaja frente al mercado, pero también 
frente a sus parejas. En tanto que perdieron el compo-
nente de posición en el mercado, a través de sus creden-
ciales, asunto que, como se ha visto, es absolutamente 
relevante a la hora de sentirse, percibirse y posicionar-
se como ciudadano pleno de derechos, obligaciones y 
oportunidades, tanto en la sociedad de origen como en 

El o los imaginarios de ciudadanía serán rastreados 
a través de entrevistas semiestructuradas focalizadas 
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porque, siguiendo a (Merton, Fiske y Kendall, 1998, p. 

trevistadas se 
encuentran en una situación particular.
b) Esta situación, y sus elementos, hipotética-

mujeres profesionales que migraron en familia, 
con emprendimientos nostálgicos, dedicadas, 
sobre todo, a tareas de cuidado y que han encon-
trado barreras de acceso al mercado laboral. Por 

-
taron formal o informalmente en el mercado de 
tareas de cuidado, tienen emprendimientos nos-
tálgicos.

-
tamiento de información de campo. 

-
jetiva de las personas expuestas a la situación 
pre-analizada, evitando dispersiones en la na-
rrativa. 

La opción por esta herramienta, además, responde 
a la búsqueda de reconocer, en la experiencia de mujeres 
comunes, que protagonizan la interseccionalidad entre 
género, migración, nivel educativo y barreras de acceso 
al mercado laboral, el valor de la ciudadanía en la vida 
cotidiana de las personas. En la cotidianeidad donde se 
topan con barreras, con accesos cerrados o dependientes 
de terceros para ciertos derechos e, incluso, para cier-
tas obligaciones. Darle cara, voz y género al imaginario 
de ciudadanía de las mujeres migrantes profesionales y 
emprendedoras como resultado de procesos de ruptura 
y transformación, en el que ponen en juego sus capita-
les, para sobrellevar, negociar o enfrentar su nueva con-
dición como migrantes.
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El análisis de las entrevistas se estructura en torno a 
las dimensiones de: 

- Justicia

-
ceso de logro de lo justo o cómo llegar a lo justo desde 
una situación de exclusión. 

Como ya se expresó, en el caso de estas mujeres, en 
esta dimensión del imaginario, tanto en el nivel arque-
típico como en el de habitus, se establecería, primero, la 
situación de exclusión del mercado laboral, sus razones 

de clase, desde la pérdida o inconsistencia de estatus, 
respecto de la posición vivida en el país de origen, hasta 
el reacomodo vivido vía las labores de cuidado y crian-
za, los acercamientos al mercado laboral, la decisión y 
experiencia del emprendimiento nostálgico.

En esta dimensión, entonces, se tensiona el capital 
cultural y su de-valuación y desinstitucionalización en 
el mercado laboral chileno, expresado con la idea de 
documentos y credenciales educativas no reconocidos. 
Asimismo, en esta dimensión se puede mirar la justicia, 
imaginando la ciudadanía en torno al emprendimiento 
nostálgico como un vehículo para obtener ingresos, pero 
también como una etnicidad reactiva frente a lo injusto 

-
puesta a la hostilidad del mercado de la sociedad re-
ceptora – no reconocimiento y segmentación” (Portes y 

-

sanitario. 
En este sentido, la economía étnica, como alternati-

va efectiva para la inserción laboral de los trabajadores 
inmigrantes, ha operado, tanto en el mercado formal, el 
informal y, algunas veces, en el ilegal. Como ejemplo de 
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esto último, la introducción de productos indispensa-
bles para “lo étnico”, pero prohibidos por ser no endé-
micos y potenciales plagas para los productos locales. 
En el caso de esta investigación, precisamente, busqué 
emprendimientos que están dentro de la informalidad 
o que estuvieron mucho tiempo en esa condición y, re-
cientemente se han formalizado o están en la búsqueda 
de formalización. El sector informal consiste en aque-

y desarrollada al margen del control público, por ejem-
plo, venta de productos en mercadillos, servicios no de-
clarados o venta de comidas o bebidas de producción 
doméstica. En ocasiones, estas iniciativas comienzan en 
el sector informal y con el tiempo pasan a engrosar el 

4. Reconocimiento

humanos. Tensiona el principio de universalidad como 
igualdad, con el principio de equivalencia o aceptación 
de la diferencia, pero como otros equivalentes. Apunta 
a la vivencia de “otredad” en función, en este caso, de la 
nacionalidad y la cultura. 

Acá cobra relevancia el capital nacional, como una 
versión del capital simbólico. Este concepto alude a la 
nacionalidad como un recurso que se pone en juego 
dentro de la estrategia de inserción en la sociedad re-

es un recurso que restringe o da acceso a otros recursos 
necesarios para el logro del proyecto de mejoría de vida 
en tres formas:

Primero, cuando el capital nacional de origen le 
provee, en comparación con inmigrantes de otras nacio-
nalidades, mejor recepción por parte de la sociedad re-
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ceptora y sus instituciones; por ejemplo, en el mercado 
laboral, en el reconocimiento de credenciales académi-
cas, etc., y, al mismo tiempo, lo mantiene vinculado y les 
asegura el acceso a recursos del país de origen. El capital 

procedencia geopolítica y el lugar donde se realizaron 
los estudios como un facilitador o un obstaculizador en 

Segundo, cuando la adquisición de la ciudadanía 
del país receptor se puede sumar a su capital nacional 
de origen para acceder con mayor plenitud a recursos de 
dicho país, en el caso de doble o múltiple nacionalidad 
y ciudadanía. 

Tercero, cuando el capital nacional determina el ac-
ceso limitado a recursos necesarios de la 

sociedad receptora y la institucionalidad exige 
la nacionalidad o ciudadanía de tal país para ello; por 
ejemplo, el acceso a puestos de trabajo reservados para 
nacionales y ciudadanos del país receptor.

De este modo, las migrantes pueden reforzar el com-
ponente identitario nacional de su ciudadanía con prác-
ticas de reproducción cultural, de identidad y como una 
fuente de resistencia, orgullo y elevación de autoestima, 
precisamente, a través del emprendimiento nostálgico. 
Fortaleciendo esto mismo, además, en la socialización 

también podrían implementar una estrategia de rechazo 
y “borrado” de las marcas identitarias para “encajar”. 
En esta investigación, supongo que esta segunda opción 
está controlada porque seleccioné a mujeres con empren-
dimientos nostálgicos. Otro aspecto de esta dimensión 
es el hecho de contar con documentación, visado, que 
acredite la estancia legal. Porque no es lo mismo ser una 
inmigrante documentada y emprender, que emprender 
sin tener un visado vigente. En este último caso, tanto la 



224 en movimiento

¿Ciudadanas transnacionales? mujeres latinoamericanas profesionales migrantes: 
entre las labores de cuidado familiar y la “reinvención” 
laboral en el mercado informal en Chile

persona, como su actividad, pasan a ser irregulares y la 
migrante queda sujeta a penalizaciones de diverso tipo, 

deportación. 
El imaginario de ciudadanía, en la dimensión de 

reconocimiento, con el refuerzo de la identidad nacio-
nal que supone el emprendimiento nostálgico, se espe-
raría que fuese transnacional en su versión multicultu-

autoreconocimiento y la idea de querer ser reconocido 
como otro distinto, pero equivalente y ser respetado en 
su diferencia, pero tratado como igual en términos de 
derechos y obligaciones de ciudadanía. Un imaginario 
transnacional que no exige identidad con el Estado-na-
ción y más centrado en la residencia, es decir, un imagi-
nario transnacional pragmático.

5. Autodeterminación

decidir sobre sí y sobre los temas que le conciernen. En 
el caso que nos ocupa, las mujeres migrantes profesiona-
les, el aspecto más importante de su autodeterminación 
se mueve en torno a su nivel educativo, como factor de 
autonomía en el país de origen y una posible herramien-
ta para movilizarse y ser autónomas en la sociedad re-
ceptora. 

Un segundo aspecto, originalmente intrínsecamen-
-

nómica, a través de un capital económico “propio”, o 
la capacidad de generar ingresos propios que satisfagan 
sus necesidades. Esto es reconocido internacionalmen-
te como indispensable para el logro de la equidad de 

-
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tre nivel educativo y autonomía económica se quiebra 
cuando las credenciales y títulos profesionales no se 
reconocen institucionalmente, devaluándose formal e 
informalmente en el mercado laboral. Pero aun cuando 
se logren los ingresos vía emprendimientos o autoem-
pleo, si este se realiza desde el hogar, suele redundar 
en aislamiento, autoexplotación vía la prolongación de 
jornadas para conciliar las tareas de cuidado y las del 
trabajo. En estas últimas se puede sumar, además, la 
necesidad de capacitación o autoaprendizaje, cuando se 
basa en la reinvención o redireccionamiento absoluto de 
las habilidades y capacidades necesarias para el nuevo 
desafío laboral. Pero, como todo está asociado al trabajo, 
tener jornadas extendidas para lograr la mejoría, se mira 
como lo natural, no se cuestiona en relación con el tiem-
po libre, el autocuidado o “lo justo”. 

En tercer lugar, en el contexto migratorio, parte de 
la autodeterminación es la libertad de movimiento: el 
derecho a migrar. Y, en el caso de las mujeres en fami-
lias binacionales con pareja chilena en Chile, la libertad 
de volver a su país de origen o migrar a otro lado, po-
sibilidad que se limita casi totalmente cuando se tienen 
hijos menores de edad con la nacionalidad del padre, 
ya que la salida temporal o permanente, depende ab-
solutamente de la decisión paterna o, en su caso, de un 

por parte de las mujeres, con escasas posibilidades de 
obtener una respuesta positiva, a menos que se prue-
be violencia intrafamiliar grave y vulneración de de-
rechos de los menores. La autodeterminación, en este 
escenario, implica necesariamente la interpelación al 
estatus social y a la identidad. El paso de la autonomía 
a la dependencia económica y social, y desde ahí a la 
reinvención y el emprendimiento nostálgico. Pero tam-
bién es aquí donde la re-evaluación del capital nacional 
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propio puede jugar un papel relevante en la búsqueda 
de autodeterminación de estas mujeres. La apropiación 
y valoración de sus recursos étnicos y todo su capital 
simbólico, como sus conocimientos gastronómicos y de 
producciones artesanales, se vuelven la mejor herra-
mienta para recuperar espacios de autonomía. 

Esta reapropiación sugiere un imaginario transna-
cional más pragmático, dado que resulta lógico suponer 
que esta reapropiación, ligada a la posibilidad de auto-
nomía económica y como una reacción ante las barre-
ras y la segmentación del mercado, hace conveniente un 
modelo multicultural. 

6. La solidaridad
 

la ciudadanía consiste en la capacidad y el proceso de 
-

sión. Si bien Kabeer reconoce esta dimensión en proce-
sos de lucha por ciudadanía, en este caso ampliamos la 
mirada hacia la búsqueda de incorporación social, tanto 
como vía de movilidad, tanto como vía de mediación 
entre la migrante y la sociedad de origen y recepción. 
Esto es, como vía de entender y vincularse con la socie-
dad receptora, lo que incluye conocer los trámites, los 
derechos y las obligaciones. Y como vía de mantenerse 
relacionado con la sociedad de origen. En este sentido, 
la limitada inserción al mercado laboral de las mujeres 
que migran en familia, y apropósito de la carrera laboral 
de los cónyuges, se asocia a decisiones familiares, pero 
también a la falta de una red social de apoyo para los 
cuidados y la crianza y las barreras de acceso al empleo 

-
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la realización de proyectos laborales propios y para la 

futuras reivindicaciones ciudadanas. Sobre esto, en sus 
tempranos estudios sobre autoempleo y emprendimien-

es habitual que los empresarios migrantes exitosos, en 
distintas escalas empresariales, comúnmente, también 
se convierten en líderes y articuladores sociales y cívi-
cos, ubicándose al frente de las movilizaciones y deman-
das por el reconocimiento de derechos ciudadanos, en 
tanto que cumplen y/o están en toda la disposición de 
cumplir con obligaciones ciudadanas. 

Aunque en el otro extremo están los hallazgos sobre 
cómo el autoempleo y el emprendimiento se vuelven un 
tope de ascenso social y la poca disponibilidad de tiem-
po y “necesidad” de articularse socialmente en torno 
a la ciudadanía. Esto porque, por un lado, sobre todo 
cuando se constituyen barrios u espacios de economía 
nostálgica, la convivencia “natural” y necesaria -para 
vender sus productos- es casi exclusiva con los conna-
cionales; por otro lado, la demanda de tiempo para el 
sostenimiento y sostenibilidad del negocio, sumando, 
en el caso de las mujeres, a la demanda de tiempo por 
las tareas de cuidado, inhibe la disposición de tiempo 
para otras formas de sociabilidad, necesarias para el sur-
gimiento de articulación de demandas (Bonacich, 1980 

-
-

ticas económicas porque supone cierta consolidación de 
redes que funcionan como un soporte social para asumir 
los riesgos y los costos del emprendimiento (Neira y Gi-
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7. Centralidad del acceso al mercado laboral 
en el habitus ciudadano

Hay al menos tres tipos de barreras estructurales, 
por un lado, el endurecimiento de las condiciones le-
gales para el acceso al mercado laboral, destacando las 
visas consulares como requisito. Por otro lado, largos y 
costosos procesos para el reconocimiento de credencia-

socioculturales conformadas por los prejuicios que seg-
mentan el mercado laboral, determinando la interseccio-
nalidad entre género, nacionalidad y raza para ubicar 
laboralmente a las mujeres migrantes en ciertos nichos 
del mercado, cerrando el acceso a otros. Al respecto, 

del Sur emigran hacia el Norte para “realizar trabajos 
remunerados de mujeres”, es porque la sociedad de des-
tino les asigna tales ocupaciones, mediante dispositivos 
normativos y simbólicos que condicionan su acceso al 
territorio, los derechos de ciudadanía y determinadas 
pautas de incorporación y promoción laboral. Se trata 
de dispositivos que generan procesos de diferenciación, 

En el caso de las mujeres que migran en matrimo-
nios binacionales, el primer conjunto de barreras es re-

viajan por movilidad de las parejas connacionales, tam-
bién estas barreras se difuminan, pues, muchas veces las 
mismas empresas tramitan las visas del conjunto fami-
liar y en el marco de tratados de libre comercio. Sin em-
bargo, los procesos de reconocimiento y validación de 
credenciales y títulos profesionales, es el mismo para to-
dos los casos y dependerá de la disposición de recursos 
familiares para sustentarlos. En relación con las barreras 
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socioculturales, el resultado de la interseccionalidad de 
los elementos mencionados varía de mujer a mujer, de 
ahí la relevancia de rescatar las experiencias particula-
res. Pero sigue siendo un asunto estructural, pues la in-
terseccionalidad opera en todos los casos (Flamtermes-

En este sentido, el reconocimiento de credenciales 
y títulos universitarios, tanto como el reconocimiento 
práctico de habilidades, conocimientos y capacidades y 
la segmentación del mercado laboral, funcionan como 
barreras o facilitadores para incorporación plena (Pérez; 

el logro del proyecto de mejoría de la calidad de vida. 
De hecho, aquellos que perciben un reconocimiento más 
pleno, tanto institucional como formal e informal y, con 
ello, han accedido a un empleo, que también perciben 
como acorde con su capital cultural, tienen una mayor 

-
mismo, la nacionalización correlaciona con la solidari-
dad como capital social del migrante, es decir, aquellos 
que se nacionalizan, más capital social tienen en Chile 

mayor probabilidad de movilidad social, vía el acceso al 
trabajo, con o sin reconocimiento de credenciales profe-

-
ca menos barreras de acceso al mercado laboral porque 

Por tanto, hay un proceso de transformación e in-
terpelación hacia el imaginario de ciudadanía instituido, 
entre el momento de llegada y la maduración del pro-
ceso migratorio, expresado en la decisión de quedarse 
o irse, evaluando las ventajas, desventajas y los pasos 
a seguir, entre los que estaría, por ejemplo, la nacio-
nalización. En cualquiera de estas situaciones, en este 
proceso, el autoempleo y el emprendimiento, y entre 
ellos, el de carácter étnico, se entienden, entonces, por 
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la búsqueda de una alternativa ante el bloqueo y la seg-
mentación del mercado laboral. Sin embargo, también 
puede surgir para el aumento de ingresos y ascenso 

-

vale la pena detenerse a considerar la relevancia de la 
interacción entre segmentación del mercado laboral, el 
género, la distribución de las tareas de cuidado como 
un entramado interseccional frente al que el autoempleo 
y el emprendimiento étnico pueden ser una alternativa 
refugio de subsistencia, refugio de ingresos propios o 
como una oportunidad de incremento de los ingresos 

Pero que también se trata de una interseccionalidad po-

posición frente a su ciudadanía de origen y su estatus 

A continuación, analizo las narrativas de las muje-
res entrevistadas, en las cuatro dimensiones de la ciuda-
danía incluyente, reconstruyendo su imaginario.

8. Imaginario de ciudadanía en mujeres mi-
grantes profesionales en Chile

-
les. Tres de ellas dedicadas a labores de crianza y cui-
dado y con un emprendimiento nostálgico o en vías de 
iniciarlo. Otras tres de ellas dedicadas a tareas de cui-
dado remuneradas y, también con un emprendimiento 
nostálgico. El acceso a estas mujeres se da por conve-
niencia, es decir, vía las propias redes sociales perso-

chats de whatsapp de mujeres migrantes con una con-
vocatoria abierta. De este modo, se accede, de manera 

-



231
Información de la revista
ISNN? AÑO?? Nº??? MES??? 

Teresa Pérez Cosgaya

lombianas y una venezolana.  Todas estas mujeres están 

Metropolitana y, la sexta, vive en la Región de Valparaí-
so. Fueron entrevistadas durante la segunda semana de 

de distintas edades. Aunque hay algunos matices entre 
ellas, la información de las entrevistas permite conside-
rar un punto de saturación en relación con la hipótesis 
planteada: la existencia de un imaginario de ciudadanía 
instituyente pragmático. Sus características se expresan 
en el siguiente cuadro: 

MUESTRA MUJERES ENTREVISTADAS

-
dor

Francy

Luz Mery

Bella

Yessenia

Alberta

Keyli

Nacionali-
dad

Colom-
biana

Colom-
biana

Mexicana

Mexicana

Mexicana

Venezo-
lana

Profesión 
credencializada 
en el país de 
origen

Teatro y tele-
visión

modas

Licenciada en 
Negocios Inter-
nacionales

Nutrición

Contadora 
auditora

Educadora de 
párvulos

Recono-
cimiento 
instituciona-
lizado de 
la profesión

No

No 

No

No

No

No

Recono-
cimiento 
práctico 
de la 
profesión

No

no

no

sí

no

no

Ocupación 
principal 
en Chile

Cuidados 
remunera-
dos

Cuidados 
remunera-
dos

Cuidado y 
crianza

Cuidado 
en hospital

Cuidado y 
Crianza

Cuidado 
y crianza 
remune-
rado y no 
remune-
rado

Empren-
dimiento

Comida 
colom-
biana

Confec-
ción de 
ropa

Medicina 
tradi-
cional 
mexicana

Comida 
mexicana

mexica-
nas

Comida 
venezo-
lana

Fuente: Creación propia.

- Justicia

Si bien en estas mujeres hay un discurso que recono-
ce una movilidad descendente y desencaje entre los ni-
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veles profesionales y la retribución, no se expresa como 
algo injusto. Se ve como algo “dado” por el mercado: 

No me valoraban mi título, aunque estuviera 
apostillado… que no era una universidad reco-
nocida y así… Y bueno, ya cuando vi el pano-
rama aquí, dije: “bueno, igual yo puedo hacer 
otra cosa. Vi el tema de la migración como una 
oportunidad para hacer otra cosa” (Alberta, 08-

Para todas las entrevistadas, según lo previsto, la 
relación entre justicia y ciudadanía se asocia con la posi-
bilidad de tener una mejoría de vida y la facilitación del 
proceso de incorporación al mercado laboral para lograr 
ese objetivo. 

Por ejemplo, Luz Mery, a pesar de trabajar en cosas 
que no se corresponden con sus estudios y lo que des-

calidad de vida en lo económico y puedo ayudar a mi 
familia. Eso es una bendición que uno tiene” (Luz Mery, 

Para las mujeres que viajan en familia o en pareja, 
el trabajo es visto como una forma valiosa de aportar a 
la economía familiar. Sin embargo, reconocen en las la-
bores de cuidado otro aporte a la sociedad (Contreras et. 

“Me dediqué a ser mamá y ese es mi legado. Es 
mi aporte. Educarlo en el respeto a la madre tie-
rra, la diferencia, las emociones. Que sea buena 

No solo chileno o mexicano, sino de la tierra” 

-
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nales, sí se reconoce esto como una barrera de acceso 
al mercado. Pero se subraya y valora la capacidad que 
han tenido de “reinventarse”, adaptarse a esta barrera y 
“salir adelante”. De lo que se puede inferir que la cen-
tralidad del acceso al trabajo no se pierde, por el contra-
rio, se consideran capaces en tanto que accedieron a él, 
a pesar de los obstáculos: “Ha sido un reto muy bonito. 
Lo estoy disfrutando al máximo” (Alberta, entrevistada 

desde algo que me apasiona y que es lo que de verdad 
me hace feliz, no lo que estudié, por creer que ganaría 

Al igual que en muchas investigaciones sobre el ac-
ceso al empleo de mujeres profesionales migrantes, en el 
caso de Keyli, Luz Mery y Franci, la puerta de entrada al 
mercado laboral fue el empleo doméstico remunerado, 
de ahí se movieron a otros espacios de cuidado, también 
remunerado y, luego, al emprendimiento que, en todos 
los casos, realizan como adicional a lo anterior y a las 
tareas de cuidado de sus propias familias. 

laboral está centrado, inicialmente en su pareja, pues es 
-

-

traslado a Chile y poder enviar remesas a sus familias, 
Keyli decide incorporarse al empleo doméstico informal. 
Aunque a decir de la entrevistada, siempre contempló 
la posibilidad de conseguir un empleo y tener ingresos 
propios para satisfacer sus necesidades personales, pero 
también aportando a la economía familiar

“O sea, yo sabía que quien tenía trabajo era mi 
esposo y que a mí me tocaba quedarme en la 
casa. Pero siempre pensé que, a la primera opor-
tunidad, me ponía a trabajar y, llegando, viendo 
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los precios de todo, el sueldo de mi esposo, pues 
enseguida empecé a buscar”. (Keyli, entrevista-

Francy y Luz Mery, ambas colombianas, migran so-

como empleada doméstica y en el marco de un proyecto 
de su familia nuclear de origen, es decir, viaja para en-
viar dinero a su familia. Ese primer empleo tiene que 
dejarlo por abusos laborales de la familia colombo-esta-
dounidense que la lleva a Chile. Ella trabaja desde muy 

-

en el rubro un corto tiempo, pero sigue siendo solicitada 
y teniendo mejores propuestas económicas en Colombia 
y el extranjero, para la realización de tareas de cuidado. 
Con el tiempo, va cambiando de empleos. Más tarde es-
tudia turismo y trabaja en el rubro hasta lograr trabajar 
en una agencia turística, Logra obtener su casa con la li-
quidación de esta etapa de trabajo. Inicia su primer em-
prendimiento de venta de ropa colombiana a lo largo de 
todo el país. Finalmente, combina este emprendimiento 
con el de comida colombiana. Ha postulado a concursos 

con entregas en su casa, entregas a domicilio y partici-
pación en eventos colombianos y multiculturales. Ella 
ha tenido la posibilidad de traer a familiares y de enviar 
remesas continuamente, incluso tener propiedades en 
Colombia. 

Francy relata un inicio difícil cuando intenta incor-
porarse de manera autónoma al mercado laboral y con-
sidera que esa ha sido una de sus peores experiencias 
en Chile, por lo que denomina “discriminación por des-

puede vivir en cualquier parte: “Un poco de discrimina-
ción al principio, porque la gente aquí era como de cír-
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culo muy cerrado, entonces pensaban que uno les venía 
a quitar el trabajo.  Entonces, en algunos trabajos sí me 
sentí discriminada en ese sentido” (Francy, entrevistada 

Luz Mery proviene de un desplazamiento interno 
en Colombia, educa a sus hijos y ellos, en agradecimien-
to, le regalan un viaje a Chile con una amiga de su hijo, 
consigue un empleo, que ve como una oportunidad de 
ingresos para enviar a su familia y cambiar de vida por 
la situación difícil de su país y frustraciones personales. 

-

-
nera independiente, como asesora del hogar y cuidando 
adultos: 

He trabajado en muchas cosas que no había he-
cho allá. Pero pues acá tocó [sube los hombros 

-
sas que han cambiado? …Aquí hay que trabajar 
el doble y en cosas que no nos gustan, pero que 
toca y que dan más independencia y tranquili-
dad económica. (Luz Mery, entrevistada el 10-

Bella, proviene de migraciones temporales a Esta-
dos Unidos y Canadá por trabajo en el campo. En un 
inicio, en Chile, accede de manera informal al merca-
do laboral, autoempleándose en forma cooperativa con 
mujeres chilenas, para dar clases de yoga. Intento que 
llega a su término con el embarazo y con desavenencias 

pero dedicándose casi exclusivamente a la crianza y el 
cuidado de su hijo y su suegra, busca emprender infor-
malmente, desde casa, ofreciendo boca a boca y a través 
de sus redes sociales, sus conocimientos de medicina na-
tural y tradicional mexicana, asiática y chilena. 
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Alberta, por su parte, también migra a propósito de 
la carrera académica y profesional de su pareja. Tiene 6 

acceder al mercado laboral, pero trabajando desde casa 
y se encuentra con una nula demanda de sus competen-
cias en el lugar de residencia y con el no reconocimiento 
de sus credenciales. Y, con el tiempo, por la demanda de 
productos mexicanos en su entorno, decide el empren-
dimiento. 

la única que accede al mercado laboral a través del reco-
nocimiento informal de sus habilidades y conocimientos 
profesionales. Ella trabaja en un hospital en el área de 
nutrición. También es la única que ve el emprendimien-
to como una extensión o variación de sus conocimientos 

alimentos, las técnicas de higiene y equipos de protec-
ción, sé que, en el futuro, porque esto me deja bastante, 

Todos los emprendimientos son unipersonales e 
inician en la informalidad. En el caso de Alberta, ya está 
formalizado. Fancy está en proceso de formalización. El 

-
go, la situación de informalidad contrasta con el arque-
tipo de “buen ciudadano” manifestado por todas ellas: 
Ser buen ciudadano es el respeto. El respeto a los otros, 
aunque haya diferencias, hay que convivir con todos. 
Respetar las normas del país donde uno va. (Francy, 11-

Bueno, respetar las leyes. Si vas a un país, no vas 
a infringir las leyes… quizá moverte un poco 

-
meter delitos. Eso es lo que creo que es un buen 

-
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Cumplir las reglas, ser solidario con el vecino, con 
la gente que comparto, cuidar el agua, cuidar los recur-

Respeto al derecho ajeno es la paz. El respeto a la di-
versidad y la diferencia porque no hay verdad absoluta. 

Obrar bien… para estar tranquilo, vivir tranquilo. 
Los hábitos, el sentido común con el vecino, poner juicio 
para no molestar para que no te molesten. (Yessenia, 08-

Cumplir con nuestros deberes, pagar impuestos, no 

- Autodeterminación

origen, todas son mujeres de clase media con estudios 
técnicos o superiores, viven con independencia de la fa-
milia nuclear de origen, tenían empleos en el sector ser-
vicios. Todas expresan capacidad y participación en la 
decisión de migrar y de permanecer, y ciertos espacios 
de negociación en la distribución de tareas de cuidado 
y la crianza. Pero todas, excepto Yessenia, entienden la 
mejoría de calidad de vida como la mejoría en el grupo 
familiar, esté éste o no en Chile. Este bienestar está sobre 
el personal. 

Bella, Alberta y Keyli que tienen hijos, y mantienen 
la relación con sus parejas, tienen distintos márgenes de 
negociación. En el caso de Keyli, en un principio, la pa-
reja asume que ella se queda con las tareas de crianza, 
cuidado y labores domésticas, en tanto que quien llega 
al país con empleo, es el esposo. Sin embargo, pronta-
mente Keyli logra acceder al mercado laboral y están 
viviendo un proceso de negociación en el que, frente a 
opciones de trabajo “extra” y vacaciones o suspensiones 
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modo que ambos puedan acceder a las oportunidades 
equitativamente:

Por ejemplo, la otra vez, yo trabajo los sábados 
porque él descansa, le salió un trabajo para sába-
do, buscamos si una chama me podía cuidar a los 

tengo que avisar que no voy cuando ellos tienen 
que faltar a la escuela o la escuela suspende cla-
ses. Entonces le tocaba a él. Y para las vacaciones 
ya sabe, él se los lleva pa’ Quinta Normal. Allá se 
los puede cuidar la mamá del amigo. Acá yo ten-
dría que faltar. Menos plata pa’mi, menos plata 

Alberta comenta que, antes de migrar y, nuevamen-
te, al decidir prolongar la estadía y al renovar los visa-
dos, la pareja toma, en conjunto la decisión sobre que: 

porque lo que hago, lo hago desde casa” (Alberta, 8-06-

En el caso de Bella, no se expresa una negociación 
explícita. Bella indica que: 

Me gusta estar con mi hijo, quiero ser para él, la 
mamá que no tuve y la que no fui para mis hijos 

no nos alcanza y yo solo puedo dar mis terapias 

Los casos de Bella, Alberta y Keyli, que migran en 
el marco de un proyecto familiar, en un inicio, viven un 
proceso de incorporación a la sociedad de acogida que 
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Alberta y Bella miran su autoempleo y emprendi-
miento, más como un complemento al trabajo (Calde-

Bella, el emprendimiento es una necesidad. Alberta, en 
cambio, lo ve, también como una oportunidad de bien-
estar personal: “Disfruto mucho lo que hago, es muy bo-

Francy miran el emprendimiento como una oportuni-
dad y complemento a sus otros empleos

- Reconocimiento

Hay dos asuntos de reconocimiento abordado por 
las entrevistadas. En primer lugar, el aporte en distintos 
ámbitos: como trabajadores y socioculturalmente. En el 
primer asunto, reclaman su capacidad y calidad de tra-
bajo, el pago de impuestos vía el trabajo y vía los trámi-
tes migratorios:

Creo que el migrante trabaja muy bien. La gran 
mayoría. Yo sé que mi trabajo no lo hago bien, lo 
hago excelente. A veces el local no quiere hacer 
ese trabajo y nosotros vamos y lo hacemos bien. 
Y yo creo que, con todos los trámites, los colom-
bianos pagamos un curro de plata por nuestros 
papeles y, a veces, nos toca pagar doble. Y en lo 
cultural, por ejemplo, yo sé que a mucho chileno 

-

Espero que los migrantes estemos siendo un aporte 
para que se abran a la diversidad y sean más amorosos. 

Aquí se viene a trabajar. Ese es el aporte de nosotros 
los migrantes. Y también algo de alegría [risas]. (Keyli, 
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También se visualiza la valoración del capital nacio-
nal. Por un lado, se establece la idea de situar el nombre 
del país de origen en una buena posición en la mirada 
de la población chilena, sea porque ya está bien posicio-
nado como en el caso de las entrevistadas mexicanas; o 
como una posibilidad de que se conozcan aspectos posi-
tivos de la cultura nacional, en el caso de las entrevista-
das colombianas y venezolanas.

Como decimos con una amiga, estamos haciendo 
patria. Quiero mantener las tradiciones. Quiero 
que la gente conozca la comida y dar a conocer 
las tradiciones y no perderlas. Como conservar-
las y no solo darla a conocer a la gente que nunca 
la ha probado, sino también ofrecerla a la gente 
que está aquí y quiere algo de su país y no lo tie-

Estoy representando un país. Luz Mery tiene que 
ser la cara de un colombiano bueno, que vino a aportar, 

Todos necesitamos enraizarnos con lo natural, 
las creencias y sabidurías de la tierra y, en eso, 
México tiene mucha historia, culturas indígenas, 
tradiciones, costumbres y conocimientos ances-
trales. También por eso quiero dar a conocer mi 
país. Yo puedo ayudar con mis conocimientos 
mexicanos y naturales de otros países para me-

Representar o traer un poco de mi país al lugar 
donde estoy. Es como un reto que estoy llevan-
do yo de ir mejorando y aprendiendo… Me he 
tenido que aprender y meterme en la historia de 
mi país. La 



241
Información de la revista
ISNN? AÑO?? Nº??? MES??? 

Teresa Pérez Cosgaya

Por otro lado, como una forma de vincularse con 
sus compatriotas, ofreciendo la posibilidad de percibir 
sabores y formas artísticas lo más parecido a lo propio 
en el país de origen.

De ahí que se posicionan como otro con derecho 
a ser reconocido en su diferencia. En la evaluación de 
la diferencia destacan tres aspectos. Primero, la alegría 
que atribuyen a sus nacionalidades, en contraste con la 

-
gar, los matices en los estados de ánimo, mientras que 
perciben a los chilenos como extremos. En tercer lugar, 
destacan el carácter espontáneo en sus nacionalidades, 
contrastando con la mesura y los tabúes conversaciona-
les que notan en la sociedad chilena. 

Siento que son más fríos en su forma de ser, su 
forma de vivir. Los colombianos somos más de 

-
ra, es ser alegre… Ellos no. Pero tienen otras for-
mas de demostrarle a uno su afecto. (Luz, 10-06-

Los mexicanos, bueno yo, me consideraba so-

hablamos, completamente, otro idioma. No lo-
gro hacerme entender. Más bien, he tenido que 
aprender a respirar y callar… A veces creo que 
me quieren ignorar. Y bueno, es un país racista, 

Los chilenos son como bipolares, uno tiene qué adi-
vinar de qué humor están. Yo he observado y he apren-

venezolanos somos alegres, cálidos, muy buenos ami-

Los colombianos somos alegres, amistosos, ayuda-
-
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cos, no son amistosos. Son buenos amigos o, todo lo con-

La cultura acá es muy distinta a México… yo 
siento que en México hay más apertura de las 
personas que crees amigos, en apoyarte o ayu-
darte en situaciones difíciles. Y acá, yo siento 

no porque nosotros lo hayamos necesitado, sino 
que lo hemos visto-, sí hacen presencia, pero no 

temas, por miedo a la reacción en temas de po-
lítica, por ejemplo, porque es muy polarizado. 

La única entrevistada que considera a los chilenos 
cálidos y acogedores es Yessenia, pero lo atribuye a su 
capital nacional: 

bien, es acogedores, se emociona, le gusta com-
-

tros somos más de apapachar… Como que abres 
las puertas de tu casa en automático. Yo siento 
que así es el mexicano es más amable, más servi-

Sin embargo, todas consideran que, en tanto inmi-
grantes, debieran tener los mismos derechos y obligacio-
nes que los chilenos por residir en este territorio: Pues 
yo pienso que si nosotros llegamos a un país es a aportar 
y aportar cosas buenas. Si luchamos por nuestros do-
cumentos, deberíamos tener los mismos derechos que 

Yo pienso que exactamente los mismos que tienen 
los chilenos. Nosotros venimos a aportar. Venimos a vi-
vir, pero
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Deberíamos tener los mismos derechos que los chi-
lenos, si venimos a trabajar, a aportar al país. Aquí hay 

- Solidaridad

Las mujeres entrevistadas cuentan con redes varia-
das, dependiendo del tiempo que llevan en el país y que 
tanto tiempo dedican a las tareas de cuidado familiar. 
La mayoría llega o través o con una red de amigos o 
familiares que les ayudan a establecerse y, en algunos 
casos, a obtener el primer empleo. También se acercaron 
a sus consulados, a organizaciones de connacionales, 
como las Damas de Colombia, en el caso colombiano. Y 
organizaciones que ayudaban a migrantes, como INCA-
MI, la Parroquia latinoamericana, el Servicio Jesuita a 
Migrantes, entre otros. 

Keyli, quien lleva menos tiempo en el país y reparte 
su cotidianidad entre las labores de cuidado familiar y 
las labores de trabajo doméstico remunerado, solo par-

Hasta el momento su red principal está en la red de ami-
gos de su esposo, que les facilitaron la llegada a Chile, 
sus empleadores, las profesoras del colegio, sus vecinas 
venezolanas y su familia en Venezuela y Colombia. Ma-

con sus vecinas venezolanas porque en Chile “por unos 

de la población venezolana en Chile, que los asocia con 
delincuencia, indocumentación y apropiación ruidosa 
del espacio público.

Por el contrario, Francy y Luz Mery, que tienen mu-

ascenso, aunque también reconocen que “a todos nos 
-
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colombianos tienen una participación social y política 
activa con compatriotas, otros migrantes y con chilenos: 
votan, o tienen la intención de votar cuando lo puedan 
hacer, en las elecciones chilenas, participan en sus ba-
rrios y en organización de migrantes y que trabajan con 
migrantes, como su consulado, el Servicio Jesuita de 
Migrantes, la Parroquia Latinoamericana, el Comité de 
Difusión Migrante. Asimismo, participan en actividades 
de sus parroquias locales, ollas comunes, actividades 
participativas organizadas por sus municipalidades

Participo en todas las actividades que organiza el 
consulado, las que organiza la Parroquia latinoa-
mericana donde están todas las comunidades. 
Ayer, por ejemplo, estaba con la comunidad bra-

con el Departamento de Migrantes, nosotros lo 
formamos…Y acá con la pandemia también co-
laboré en las ollas comunes de la parroquia… y 
con a directora de la Junta de Vecinos. (Francy, 

He visto muchas cosas muy feas. Ahora mismo, 
soy presidenta de una organización migrante y 
trabajo con otra de refugiados… Hay aprove-
chamiento, hay mucho aprovechamiento con 
el migrante. Es lo que hoy día yo les digo a las 
que conozco nuevas: “no se dejen, reclamen sus 
derechos”. Porque no es posible que les paguen 
una miseria… o que sufran maltratos. (Luz, 10-

Alberta participa también participa en redes comu-
nitarias:

Sí participo en todas las organizaciones que tie-
nen que ver con las actividades de mi hijo: cen-
tros de padres, orquesta municipal, etc. Recien-
temente me quise inscribir a la junta de vecinos 
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de acá y no me aceptaron, por un tema de des-
conocimiento, piensan que por ser extranjera no 
puedo participar y eso no es así. (Alberta, 08-06-

Yessenia solo participa en su grupo de amigos y de 
connacionales. Mientras que Bella es quien cuenta con 
menos redes. Tras la fractura en la relación con mujeres 
chilenas por “tener que callar y no poder decir las cosas 

red de compatriotas, mujeres que viven en la misma co-
muna, sobre todo, para poder compartir comidas y pro-
ductos gastronómicos mexicanos. 

9. Nacionalización como proxy 
de ciudadanía transnacional

Todas las mujeres entrevistadas expresan una dis-
-

cios de los que tienen actualmente y poder acceder a los 
mismos derechos, obligaciones y oportunidades que los 
chilenos, entre ellos, poder viajar a otros países, en clara 
alusión a la visa Waiver. 

Sí… hemos hablado como familia sobre buscar la 
nacionalización… Yo creo que el tema de facilitar 
por muchos trámites administrativos, por ejem-
plo, mi hijo en el tema universitario, tener más 

Sí, la nacionalidad ya la tengo desde el 2012… 
Cuando entré al Corte Inglés [agencia de viajes] 
me gané premios y no pude viajar porque no te-
nía pasaporte chileno y, entonces, como colom-
biana, todo demoraba y para todos lados necesi-
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taba visa. Entonces dije: “me voy a nacionalizar 
para viajar como chilena”. Y ahí me dijeron que 
no perdía la nacionalidad colombiana, aunque 
acá me hagan renunciar a ella. (Francy, 11-06-

-
va… La nacionalización me ayuda para viajar a 
otro país, para tener más libertad en ese campo. 
Yo creo que para poner un negocio acá. Tener 
todas las ventajas de un chileno, ¿no? (Luz, 10-

Sí, por mi interés personal porque tengo un hijo chi-

Yessenia es la única que considera que no es nece-

sobre su situación actual: “creo que con ir renovando y 

y los 

“mujeres migrantes haciendo patria”

Respecto a la justicia, no hay una clara problemati-
zación sobre la situación de exclusión que supone el no 
reconocimiento institucional de los títulos profesionales. 
En su lugar, hay un acomodo y valoración positiva por 
la capacidad desarrollada de reinvención laboral. Por lo 
que no se evalúa como algo injusto.

-
to como una alternativa complementaria de ingresos 
personales o familiares y un refugio frente a la segmen-
tación laboral y la pérdida de autonomía. Asimismo, se 
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ve como una alternativa y respuesta a la valoración del 
capital nacional. Estas mujeres miran su capital nacio-
nal como una oportunidad de ingresos a partir de sus 
connacionales, pero también como una forma de acer-
camiento a la sociedad receptora, a través del reforza-
miento a su identidad. Una forma de “hacer patria” en 
una sociedad que puede evaluar positivamente el capi-
tal nacional y demandar sus productos, como en el caso 
de las entrevistadas mexicanas; o bien, una sociedad que 
devalúa el capital nacional con ciertos estigmas, como 
en el caso colombiano y venezolano, a la cual se acercan 
por esta vía, para socializar en sus tradiciones, abriendo 
la oportunidad de contener el estigma desde otras ex-
presiones culturales.  El emprendimiento, entonces, es 
una vía para adaptarse y enfrentar las barreras de acceso 
al mercado laboral, para lograr espacios de autodetermi-
nación, para lograr reconocimiento y reevaluación posi-
tiva del capital nacional, para fortalecer la solidaridad 
con otras mujeres migrantes y establecer lazos, desde la 
autonomía, la autodeterminación y la identidad elegida 
y reforzada, con la sociedad receptora.

Sin embargo, también están interesadas en una par-
ticipación social más activa en su lugar de residencia, a 
través de juntas de vecinos, redes asociadas a los cole-
gios, organizaciones territoriales, iglesias, organizacio-
nes de y que trabajan con migrantes y, especialmente, 
con otras mujeres migrantes.

De este modo, con una identidad nacional reforza-
-

grantes, estas mujeres demandan una ciudadanía plena, 
con los mismos derechos, obligaciones y oportunidades 
de los chilenos, por el hecho de residir en Chile y estar 
criando y cuidando hijos chilenos o hijos buenos ciuda-
danos para y en Chile. 

Su disposición a nacionalizarse está dada, precisa-
mente, porque es la vía para lograr el estatus de ciuda-
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dano y, en particular, la posibilidad de viajar a otros paí-
ses, salvaguardando siempre, y en todos los casos, la no 
pérdida de su ciudadanía de origen. En este sentido, solo 

-
les por las tareas de cuidado. Por tanto, el imaginario de 
ciudadanía de estas mujeres es, entonces, un imaginario 
transnacional de baja intensidad o pragmático. 

-
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